IZBIRA MINERALOV:

Kadar jih izbiramo zase, je pravi tisti kristal, ki nas na nek nacin pritegne - ali je to njegova ENERGIJA ali LEPOTA.
Kadar izberemo kristal za SRECO, izberemo kamen, ki pripada NEBESNEMU ZNAMENJU osebe, ki ga bo nosila.
Pogosto izberemo kristale zaradi njihovih ZDRAVILNIH UCINKOV. Takrat se ne oziramo na nebesna znamenja, ampak izberemo kristal, ki nam bo najbolje pomagal odpraviti teZave.

CISCENJE:

Cis&enje je obvezno opravilo pri negovaniju kristalov. Kristal obvezno ogistimo, ko ga kupimo ali dobimo v dar. Vsaj enkrat meseéno ga moramo ogistiti negativnih energij in vibracij, ki
se jih je navzel med uporabo. Kristal spiramo nekaj minut pod hladno teko€o vodo. Nato ga postavimo za 2-3 ure na sonce, da se zopet napolni z univerzalno energijo. Najbolje je kristal

Cistiti, kadar je polna luna. Takrat ga Ze dopoldne operemo in nato prepustimo ves dan vplivu sonca, nato pa $e vso no¢ vplivu polne lune.

MINERAL HOROSKOP OPIS MINERALA MIEII_EII};:LA POMAGA PRI
OVEN Ahat se lahko razliéno obarva. Pomaga pri sprejemanju pravilnih S . S . P
DVOJCEK | odlogitev, povecuje miadosten videz, dolgo Zivljenje in raztaplja poleznih dinal, koze, krv, ot in Zinih boleznin, pil pikin insektov,
RAK nakopic¢eno jezo. Varuje pred bliski in viharji, §€iti pred zlom, ugodno pex 9t ’ . ’ n, Kosten, p g
AHAT . ) ! . . e pri izpadanju las, neplodnosti, aknah, epilepsiji, zobobolu,
DEVICA deluje tudi na rast rastlin. Uporablja se tudi kot zasc&itni kamen v krvavitvah. bri celieniu ran. sinusnih vnetiih. Kkrepi odpornost
STRELEC prostoru in razstruplja telo. Ahat je izredno pomirjujo€ kristal, pomaga i P 1N b ' d i ) d p P '
VODNAR proti stresu. razstruplja, uravnava prebavo, odpravlja razvade.
BIK Povecduje intuicijo, komunikacijo, prinaSa mir, aktivira kreativne in
RAK umetnostne lastnosti, ve€a pogum za uresniCevanje ciliev in boleznih srca, ledvic, koznih vnetjih, blazi krée (pomaga pri
AMAZONIT DEVICA Zivljenjsko mo¢ ter dviga koncentracijo. Pomaga pri nespec¢nosti, nas porodih), ima hladilni u€inek (¢e nas pi¢i komar, ¢ebela, osa), blazi
STRELEC sproSca in deluje antistresno. Izbolj$a funkcije komunikacije, spomina vroCinska stanja.
VODNAR in mozganov.
OVEN TR . o , . . . L . . . . .
SKORPIJON Je nf':gbolj pn_IJubIJerl_po.Idravglvkame_n_.. Sciti pred puanostjoi_prvevc_i _klopl, bpleznlh Crevesja, jeter, koze, pro.state. in hrbtenice, pri f:lstm!,
STRELEC uroki in tatovi. Ublazi pike zuzelk ali jih popolnoma prepreci. S¢iti pred diabetesu, aknah, glavobolu, migreni, morah, nespecnosti,
AMETIST KOZOROG Skodljivim sevanjem in zunanjim psihi¢nim pritiskom, spodbuja neplodnosti, barvni slepoti, ledviénih kamnih, oteklinah, zobobolu,
VODNAR intuicijo, krepi spomin in voljo, vraa samozavest, osvobaja strah in odvisnosti od alkohola, slabokrvnosti, pri znojenju nog, govornistvu,
RIBI pomaga pri boljSem spanju. za boljsi apetit, pogum in proti strahu.
; Apatit aktivira prekrvavitev Crevesne resice in s tem izboljSa sprejem g{gégg?ehliid::{ ?::eodg& kraas\;llfg ’ ;;;g:tvionstle-zgg%%rxavglvﬁe%(: 2‘;’}
DVOJCKA hrane v kri. Ljudje s preveliko teZo bi morali redno piti vodo apatita ali gbéutke ne risgtnosti’ v zFl)Jnarerm svetu iJn za- rtosti 8 S\?o'e m?sli
LEV 8e bolje, nosili apatit vedno s seboj, ker podpira prebavo mas¢ob v P anjer P 1€ MIS'.
APATIT . : ; ! . S Pomagal pa vam bo odpraviti nezelene vedenjske vzorce, ki se jih
DEVICA tankem &revesu. Apatitno vodo (tri kot oreh velike apatite pustimo ez . 1 " . -
. . . . . ; . . . tako obupano Zelite znebiti, kot so zasvojenost, sploSna Zalost,
KOZOROG no¢ v mineralni vodi) spijemo zjutraj na prazen Zelodec, ker blazi ‘e7a. Eustvena iz&rpanost
napetosti, umirja Zivce in krepi imunski sistem. Jeza, P '
DVOJCEK Privlagi denar in sreco (je kamen igralcev na sre€o) in zdravi strta srca. boleznih o&i. pliud dliev. koznih boleznih in aknah
RAK PrinaSa umirjenost, sproS€enost in prijetho vzduSje. Krepi oteznin ocl, pJuc, srca, mandjev, koznih bolezn ’V.netj' , axnan,
AVANTURIN VODNAR individualnost _ in r;as napolnjuje z  optimizmom tolerénco in alergijah, bolecinah v hrbtenici, herpesu, holesterolu, izpadanju las,
RIBI samozavestjo. Prezene skrbi in potrtost, ustvarja dobro razpolozenje. za boljsi spomin in vec energije.
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SLIKA

pocistiti vse, kar preprecuje popolno zdravje. Velja tudi za zas¢itni
kristal pred mnogimi nevSecnostmi in nezazelenimi psihi¢nimi vplivi.
Deluje na depresije in zivéno iz€rpanost.

MINERAL HOROSKOP OPIS MINERALA MINERALA POMAGA PRI
: Solarji ga uporabljajo za boljSe doseganje $olskih uspehov, pomaga
DVOJCEK pri u€enju, dviguje samozavest, povecuje budnost in zbranost, - . - . . vt .
; > L Co g, & boleznih jeter, ledvic (ledvi¢ni kamni), mehurja, oZilja, srca, jeter,
DEVICA spodbuja naklonjenost, pomaga kontrolirati vzkipljiva Custva, razblinja & . - o < AT - N
CITRIN . N, . Y " o . B pri astmi, depresiji, diabetesu, Zelod¢nih tezavah, prebavi, trebusni
TEHTNICA negativne misli in ustvarja obCutek udobja. Citrin je kristal 2 slinavki. slepicu. za boli&o koncentraciio. apetit in vedio odoornost
VODNAR regeneracije, razcveta in obilja. Poda nas v polje pozitivnega Q“ » Siepicu, ) 10, ap ) P '
razmisljanja. S
Je kamen miru, krepi pogum, samozavest in nas pozitivno naravna.
STRELEC Pomaga nam pri epilepsiji, pri intuiciji in da po mirni poti reSimo vse, boleznih kosti, zob, ugodno vpliva na kozo, niza krvni pritisk,
DUMORTIERIT KOZOROG kar si zamislimo. Pomaga, da se postavimo zase in nam da mo¢, da pomaga pri epilepsiji, glavobolu, migreni, bruhanju, teZzavah z
se borimo za svoje pravice. Je zelo dober kristal za hiperaktivhe Zelodcem, pri tezavah z Zivci, uporabniku daje boljSo moznost
otroke. Pri kaosu in trmoglavosti nas pomiri in omeh¢&a. PrepreCuje koncentracije, ter pomaga na pot popolne spros¢enosti.
lenobo in daje elan.
- . . . . otroskih boleznih, odrgninskih vnetjih, driski, prepre€ujejo zZivéne in
LlepqlrabIjaJo se k 0 t kamni za uravnovesenje in harmonuo._ (_)koth dusSevne motnje, blazijo in zdravijo motnje v spanju. Odpravijo
FOSILI - / Cistijo pred pritiskom, strahom in ljubosumjem in dajejo vecl osledice poroda in motnie ori doienckih. Varuieio doiencke pred
AMONITI zadovoljstva. Amoniti so primerni za preventivo v otroSki postelji, ker posie P Jn molnje pri doje y 1€l ) pre
; ; . krvavitvami v mozganih, pred krivim vratom in pred okvarami v
niso nevarni zanje. PR,
telesni drzi nasploh.
BIK )
DVOJCEK Vliva ¢loveku zivljenjsko mo¢ in mu dviguje zavest. Siri ljubezen in - . . e L . .
.. . L Y e o - X . boleznih plju¢, ledvic, zdravi artritis, infekcije, virusna vnetja, krepi
LEV prijetno vzdusje, vliva Zivljenjsko mog, bistri um, pripomore k vitalnosti, . . . oo o ot
FLUORIT : : - - 5 . skelet, pomaga pri boleznih hrbtenice, koznih boleznih in malignih
TEHTNICA vpliva na jasnost izraZanja in percepcije. Pomirja napetost, raztaplja A
M . - SO . h obolenjih.
VODNAR zalost in strah. Fluorit nam pomaga pri izrazanju nadarjenosti.
RIBI
SKORPIJON Prina8a razumevanje in toplino, daje nam energijo in mo¢. Stimulira boleznih srca, pri epilepsiji, hladnih rokah in nogah, levkemiji,
FUKSIT Z STRELEC kreativnost, zatira negativnhe misli in ustva. Pomaga pri sproS€anju morah, neplodnosti, nizkem krvnem pritisku, nahodu, poviSani
RUBINOM KOZOROG celega telesa, kar je pri danasnjem nacinu zivljenja Se posebej telesni temperaturi, razstrupljanju, pri raznih vnetjih, pri prebavnih
VODNAR pomembno. in menstrualnih motnjah, pri stresu, pri glavobolih.
OVEN Umirja jezo in no¢ne more, deluje antidepresivnho in vliva . . . .
- . . o - . . - . boleznih slabokrvnosti, uravnava hemoglobin, ugodno deluje na
DEVICA samospostovanje. Priporo€ajo ga ljudem, ki morajo povecati svojo . ) L
. g - M Lo M . srce in krvno plazmo, spodbuja presnovo, pomaga pri celjenju ran,
GRANAT TEHTNICA samozavest in potrebujejo ve€ poguma. Napacne prijatelje odzene in o o . o
= . - . blazi glavobol, pomaga anoreksi¢nim, telesu omogoca vecjo
SKORPIJON nam nudi zveste usluge v zakonu. Pomaga k vedji volji in N oo - . . .
. . . L absorpcijo Zeleza, pomirja jezo, no¢ne more, deluje antidepresivno.
samozaupanju, kar daje mo¢ za doseganije ciljev.
Zaradi svojih kovinskih lastnosti zelo dobro ocis€uje telo. Spros¢a - R o . . wsi
) . Eoxipe o A - logicnem razmis$ljanju, meditaciji, hormonskih motnjah, Scitnici,
blokade in osvobaja strahu. S¢€iti pred tujimi negativnimi vplivi. Pove€a s I - . : oo
M . o - : koznih boleznih, izboljSa ucinek zdravil. Pomaga pri tezavah
sreco, veselje in vero v sebe. Kot vecina zlatih kamnov, je kamen . : - .. o . ;
BIK NPT . . . S dihalnega sisteme, spodbuja rast las, blazi boleCine in vnetja,
HALKOPIRIT izobilja. Ima mocno zdravilno delovanje v telesu. Eliksir pomaga ; oo . Bxise oy e
RIBI pomaga pri bronhitisu in boleznih grla. S¢iti pred nevSec€nostjo, in

nezazelenimi psihiénimi vplivi. Cisti koZo, uravnava Zelodéno
kislino in cirkulacijo krvi. Deluje na depresije in Zivéno iz&rpanost.
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MINERAL HOROSKOP OPIS MINERALA MINERALA POMAGA PRI
OVEN . «x: . I T C
x Uporabljamo ga za zaS¢ito pred Skodljivimi zunanjimi vplivi, pomirja in
DVOJCEK A A g " . . . . . - - e .
HELIOTROP LEV Stlmu|ll’"a sanjanje. "Prllnasa'l sre¢o, veta samozaupanje, .odpr.avl!a bo'ltleznl'h Iedylg, trgbuha, akutmh mfekcugh,.znlzme VIS.OI.( krvni tlak,
STRELEC depresije, melanholijo in psihosomatske bolezni. Pomirja in izboljSuje §citi ozilje, Cisti kri, pomaga pri krcih, celjenju ran, angini.
VODNAR sposobnost u€enja. Prezene slabo voljo in prinasa zascitne energije.
OVEN Boleznih krvi, ozilja, niza krvni pritisk, odpravija nespe&nost
TEHTNICA PrinasSa spontanost, svezino in veselje. Obda nas z zascitnim poljem. . . ’ L ’ ; L ’
x . L . ) - & it . koznih boleznih, boleznih o€i, prostate, pri hemeroidih, glavobolu,
SKORPIJON Simbolizira aktivnost in uspeh v govorniStvu. Sciti pred magijo. - : X . D
HEMATIT . i . e ; e hladnih rokah in nogah, izpadanju las, levkemiji, menstrualnih krcih,
STRELEC Priporocljivo ga je uporabiti, ko se vpletemo v bitke, prerekanje in - . S D o
; < . . ; zobobolu, vrtoglavici, utrujenosti in razstrupljanju, za vecjo
KOZOROG spopade za pravico. Se posebej primeren kristal za odvetnike. d in boli&i .
RIBI odpornost in boljSi spomin.
F?L\lf( Odstranjuje negativne energije in pomaga pri procesu sprememb artritisu, brazgotinah, depresiji, diabetesu, jetrih, jezi, kréih, krvnem
(izguba sluzbe, razmerja...). Je kamen podpore, vi§a motivacijo in pritisku, ljubezni, meditaciji, menstrualnih bolecinah, navdihu,
HRIZOKOL TEHNICA PR o . . L e . . -~ . .
STRELEC pomaga pri lazjem soocanju s problemi. Uporabi se lahko ob negativni energiji, ob&utljivosti, opeklinah, plju€ih, prebavi, revmi,
prisotnosti jeze, krivde ali obtozevanja. strahu, stresu, S¢itnici, u€enju, vrocini, zaupanju.
VODNAR
OVEN Je prinaSalec sreCe pri voznji in potovanjih. VnaSa zdravilno mo¢ o . Lo - .
DVOJCKA Nudi . _— . " boleznih jeter, ledvic, krvi, pri infekcijah, krvavitvah, ranah, nahodu,
LEV narave v zaprte prostore. ugil varnost |n.z.asmto. Spodbwa prijetne revmi, epilepsili, nahodu, levkemiji, Zolénih kamnih, prebavi
JASPIS sanje, odganja strah, spodbuja k toleranci in razumevanju. Pomaga S . - o " - .
DEVICA . S . ) . . poviSani telesni temperaturi, boleCih menstruacijah, pri vnetjih
uresniCevati cilje in nas usmerja da naredimo kar je treba. Pomaga pri L ™ . .
VODNAR ki ob&utliivosti. Krepi . mehurja in grla, za boljSo odpornost, sluh mo¢ in spomin.
RIBI vremenski obcutljivosti. Krepi spomin.
OVEN Blazilno 9e.|uje na lJUd".k'.SO nhaghjent K ”‘?‘p?to,s“ N vznemirjeny, k.' = boleznih dihal, srca, o€i, ledvic, pri astmi, diabetesu, vnetjih, Zol&nih
BIK so podlozni vremenu ali sicer nagnjeni k nihajo¢emu razpolozenju ali - o .. . e .
M PV . : o - . AU = kamnih, zniZuje vrocino, ugodno vpliva na kosti in kostni mozeg,
KALCEDON DVOJCEK depresiji. Siri veselje, krepi mo¢ volje, jaca govorniski dar in znizuje | . . . A :
= . L o o e ) krvni obtok, uravnava delovanje vranice, pomaga pri virusnih
SKORPIJON tremo. Krepi sposobnost ljubiti in biti nesebicni, blazi histerijo, pomaga / " .
; U obolenjih, vnetju grla.
STRELEC pri odpuscanju.
OVEN
DVOJCKA Jaa kreativnost, koncentracijo, igrivost, samozaupanje in boleznih srca, sklepov, kosti, pri osteoporozi, pri zobobolu,
KALCIT LEV inovativnost. Na duSo deluje pomirjajote in osvezZujoCe. Kalcit nespecnosti in stresu, pomaga proti potenju, preprecuje slabost,
TEHTNICA energizira telo, velja za za&¢€itni kamen in privlaci bogastvo. pospesuje okrevanje po operacijah, krepi tudi spomin.
VODNAR
OVEN Kamena strela je skupno ime za prozorni kremen. Je vsestranski pr—
BIK kamen. Ze stoletja jo uporabljajo za zdravljenje, saj oddaja ogromno boleznih koze, krvi, hrbtenice, pri menstrualnih krcih, cistah,
KAMENA RAK pozitivne energije in nam daje moc&. Spodbuja usklajeno delovanje alergijah, aknah, infekcijah, raku, artritisu, celjenju ran, krvavitvah,
STRELA LEV vseh delov telesa. Blazi sevanja, v prostor pa vnasa harmonijo in pri vnetju grla, zmanjSuje otekline, lajSa porod, pomaga pri
TEHTNICA vpliva na medsebojni odnos, umirja Ziv€ni sistem ter pomaga pri odvisnostih, nespecnosti, morah in po infarktu.
KOZOROG psihicni in fizi€ni izErpanosti telesa.
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novih za€etkov in ravnovesja. ZmanjSuje psihosomatske tezave, ¢iti

To je kamen, ki privlaci slavo in uspeh, ter nas polni s svojo mo&no

MINERAL HOROSKOP OPIS MINERALA MINERALA POMAGA PRI
OVEN AT o . R .
RAK KrepiizraZzanje, laj8a govor (posebno pri otrocih) in \(Ilva pogu.rn..Vraca
veselje do zivljenja in pripomore k stvarnosti in ozemljitvi. Je boleznih plju€, oci, krvi, jeter, koznih boleznih, pri ranah in
KARNEOL DEVICA . ' . : . . - : . A, i
TEHTNICA varovalni kamen, sgodbula u;tvqrjalnost in privablja bogastvo. Veca krvavitvah, revmi, zobobolu, pomaga, pri jecljanju in napetosti.
RIBI pogum, koncentracijo in zmanjSuje stres.
. OVEN UravnoveSa energije. Ugodno deluje na splosno telesno pocutje.
KORALA SKORPIJON Varuje nas pred slabimi mislimi drugih. Laj8a skrbi, prinaSa ugodje in kostnih boleznih, artritisu, anemi€nosti vseh boleznih krvi, pri oZilju,
KOZOROG izbolja pocutje. Krepi ljubezenska Custva in potrebo po prijateljstvu. ekcemih in paradontozi.
VODNAR Sciti nas pred negativnimi vplivi okolja in ljudi.
3 DVOJCEK Vld?t' je kot stlrlper'esna ‘!9‘9”"3? zato velja"kot kamen, ki prinasa blazenju ohromelosti Zzivcev, miSic in sklepov, varuje pred
KRIZNI sre€o. Je kamen, ki ne loCi druZine, ampak jih uredi v harmonijo in ot " - . . o .
STRELEC ) X . f TR artriti€énimi obolenji ter vnetji sklepov in hrbtenjace, ublazi posledice
KAMEN tako ohranja harmoniéno druzenje z vsemi druZinskimi C&lani. Je - ! .. ;
KOZOROG . . multiple skleroze in blazi putiko.
kamen za gibalne centre v mozZganih.
BIK Cenjen je kot zascitni kamen, prinasa uspehe, dobro voljo in notranji
LABRADORIT KOZOROG mir, krepi intuicijo in spodbuja ustvarjalnost. Prepre€uje zavist, bole€inah v krizu in trtici, pomaga pri anemiji, pri menstrualnih
VODNAR odpravlja stres in tesnobo in pomaga pri reSevanju podzavestnih bole€inah, koznih opeklinah, revmi in protinu in niza krvni pritisk.
RIBI vprasan;.
DEVICA I - . S - . T . - . .. -
Je kamen prijateljstva in ljubezni. Pomirja pri pikih in vbodih insektov. boleznih srca, Sc¢itnice, krvi, grla, plju¢, pri alergijah, vnetjih,
TEHTNICA . . ; i e A . S S S 2 s
LAPIS Prepre€uje razvade in odvisnosti, izboljSa sposobnost izraZzanja, bruhanju, glavobolu, slabosti, epilepsiji, menstrualnih kr&ih, vro€ini,
KOZOROG ; . Lo ; - : ”» . Dy . M .
LAZULI VODNAR spodbuja duhovno rast, odganja depresije in strahove, vliva pogum in holesterolu, visokem pritisku, pri debelosti, Zelod€nih teZavah in
RIBI krepi samostojnost. vnetju grla.
. boleznih prostate, krvi, kosti, holesterolu, kr&ih, bole€inah v krizu,
OVEN . . " . . . o AR
Raztaplja strahove, sproza pozitiven odnos do Zivljenja in pomaga, da pri glavobolu, tuberkulozi, razSirjenih venah, delovanju &¢itnica,
LEV ; T . { . X . e ;
MAGNEZIT TEHTNICA se sprejmemo in ljubimo. Krepi mo¢ izraZzanja, pomirja in uravnovesa. | hladnih rokah in nogah, osteoporozi, zlatenici, Zolénih kamnih,
Uporablja se pri pomanjkanju magnezija v telesu. A migreni,  vrtoglavici, odvisnostih, rakavih  obolenjih, pri
VODNAR . o .
razstrupljanju in odpravlja slabost.
BIK Je kamen, ki &Citi pred zunanjimi vplivi, napadi sovraznikov, = boleznih dihal, hrbtenice, srca, rakavih obolenjih, artritisu, astmi,
. DEVICA predstavlja zvestobo, predanost, prakti¢nost in odgovornost. Pomaga bronhitisu, revmi, opeklinah, hemeroidih, menstrualnih bole€inah,
MALAHIT SKORPIJON pri ugodnih poslovnih odlogitvah, varuje pred uroki, pomaga pri neplodnosti pri Zenskah, vnetjih sklepov, vrtoglavici, morah,
STRELEC nespecnosti ter pri nocnih morah, ucinkuje pri samostojnosti in otroskih boleznih, debelosti, depresiji in iSiasu, krepi imunski sistem
KOZOROG samozavesti ter odganja strah. in Custva ter zmanjSuje apetit.
BIK Sluzi kot varovalni kamen pred negativnimi vplivi zaradi napacnih -
LEV prijateljev ali nezvestobe. Pomaga optimisticno gledati na Zivljenje, “‘q‘b} pomaga pri boleznih ledvic, pri tezavah s koZo, ureja prebavo, krepi
MARMOR TEHTNICA umirja zivéni sistem, topi Zzalost, strah, zmanjSuje vremensko \ kosti, lajSa bolecine, vnetja, znizuje kislino, vpliva na bronhitis,
KOZOROG obcutljivost, u€i poniznosti in skromnosti. LajSa skrbi, prinada ugodje % bolezni grla in cirkulacijo krvi.
VODNAR in izboljSa pocutje. —
Modri zlati kamen nas povezuje z bozanskim ter v nas vzbuja modrost, o - T . -
L A A - soCutju, energiji, pogumu, ambicijah, uéenju, ravnovesju, visjih
energijo in pogum. Pomaga pri u¢enju in komunikaciji, nudi vpoglede : o . R - <
. . . . T » vibracijah, migrenah, napetosti v zelodcu, angini, boleemu grlu,
v to, da je vedno na koncu predora Iu€ ter da je vse vir energije in . bi lahko tudi ori tel kih K kaciiah i !
MODRI vibracije, VnEtJl'JH“LkJ'poraE) ite ga lahko tudi pri telepatskih komunikacijah in pri
KAMEN STRELEC Primeren je za ljudi, ki so preobcutljivi. Kamen vibrira s frekvencami otrocih, ki se bojijo teme.

nas pred psihi¢nimi napadi in nezelenimi energijami, varuje pred
boleznimi skeletnega sistema.

energijo.
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DVOJGEK Razkriva prave in napacne prijatelje. Spodbuja timsko delo. Varuje
pred vsemi vrstami negativnih Custev. Na delovnem mestu lahko . " . . .
DEVICA o . b O s L visokem krvnem pritisku, vpliva na hrbtenico, na nadledvi¢no Zlezo,
MOKAIT pomaga videti moznosti za spremembe ali izboljSanje poslovanja in . - L .
VODNAR ; . e . o : daje nam spolno mo¢€, regenerira in krepi telo.
RIBI pomaga pri premagovanju razli¢nih ovir. Prepre€uje pomisleke glede
prihodnosti.
Zdravi bolezni, ki nastanejo zaradi infekcij. Krepi imunski sistem in
varuje kri pred boleznimi. Pri tem krepi bele krvnicke, ki skrbijo za alergijah, anemiji, astmi, blokadah, duhovnosti, glavobolih, gripi,
MOLDAVIT VSA ZNAMENJA | zascito pred infekcijami in uni€ujejo bakterije. infekcijah, izpuS€ajih, meditaciji, odnosih, plodnosti, prehladu,
Daje nam ve¢ zavestne energije, veselje in harmonizira partnerstvo. slabosti, spominu, srec€i, utrujenosti, veselju, zastrupitvi, zasgiti.
Krepi tudi spomin.
TEHTNICA Odlicen je za vsak zacetek, saj spodbuja in pomaga sprejemati
SKORPIJON pravilne odlocitve. Pomaga razumeti, da za vsakim dezjem posije boleznih ozilja, proste, krvavitvah, ranah, levkemiji, vnetjih, gripi,
OBSIDIAN KOZOROG sonce. Je kamen ucenjakov, izboljSuje umske sposobnosti in krepi oSpicah, noricah, herpesu, hladnih rokah in nogah, pri nervozi,
RIBI intuicijo. Obsidian nas bo podprl, da bomo spremembe opravili do celjenju ran in za vec energije.
konca.
DVOJCEK V zdravilne namene in za nakit so peridot uporabljali Ze v starem
RAK Egiptu — Kleopatra ga je imela rajSi kot smaragde. Velja za kamen, ki boleznih it lug Krvio o&i ori artriti solénih k ih
OLIVIN ali 8Citi pred hudobnimi duhovi in pomaga pri sklepanju prijateljstev. olezninh Jeter, pjuc, srca, Kivi, ocl pri artritisu, zoienih kamnih,
LEV . iy Y . . g bradavicah, nervozi, krepi imunski sistem, depresiji, prebavnih
PERIDOT Razstruplja telo, lajSa vremensko obc&utljivost in pomaga pri spanju. Je o Y »
KOZOROG kristal i in_blagini lia I . ; . . motnjah in zniZanju vrocine.
RIBI ristal rasti |n”b aginje. Odpravlja ljubosumje, zavrnjenost, jezo in
pomaga odpuscati.
DVOJCKA . . - . S - . . . - . .
RAK Izbqusa spretnost in .Znajdle.VOSt. Jaca "samo;allve;,t, a .hkratl uci oci, srca, Iedv!c, koze,__sluha, pri _vr\et_Ju uSes, br_uh_anju, sl_abostl,
ONIKS LEV poniznosti in skromnosti. Krepi koncentracijo, umirja zivéni sistem, topi prebavi, zgagi, mandljih, hrbtenici, infarktu, pri izpadanju las,
DEVICA zalost, strah, zmanjSuje vremensko obcutljivost. V odnose in odvisnosti od cigaret, brezvoljnosti, depresiji, jaca nohte in pomirja
KOZOROG delovanje vnasa harmonijo. bolec€ine pri zelod¢nih Cirih.
DVOJCKA Omogoca sprostitev, Ce ga nosite zraven sebe. Pomagal vam bo tudi
RAK 9 >P ' ceg i R gal ve ; alergijskih reakcijah plju¢ in bronhijev, ki vodijo do tezav z
na miren in samozavesten nacin opraviti naloge. Krepi voljo do | ¢ L2 . b S . N
OPAL DEVICA i .- . . - . o o f dihanjem, pri mo¢ni hripavosti in izgubi glasu, blazi tezave z
zivljenja. PospeSuje rast rastlin. Njegova vibracija prinasa v Zivljenje - A M N
TEHTNICA barvitost. Jeli ialnin dobrinah i bah i y izpu$€&aiji in razdrazeno kozo.
SKORPIJON arvitost, zeljo po materialnih dobrinah in po spremembabh. o i¥
Namenjen je uravnavanju notranjih napetosti, s tem pa prispeva k bolj ™
TEHTNICA mirnemu  Zivljenju. S pomocjo energije opalita boste lazje - lajSanju stresa, boljSemu spancu, pretoku energije, izboljSuje
OPALIT VODNAR prepoznavali, kaj je za vas resni€éno pomembno in katere so tiste pocutje, prinada notranji mir, krepi ob&utek svobode, izbolj8a
RIBI stvari, ki vas le obremenjujejo po nepotrebnem. Svetleci opalit je ‘ govorne sposobnosti.
Cudovit kristal, primeren tako za moske kot za zenske.
BIK Ljudje ga pogosto zamenjajo za zlato. Zaradi svojih kovinskih lastnosti giscenju dihalnih poti, krepi krvni obtok, oskrbuje telo s kisikom,
zelo dobro ocis¢uje telo. Sprosc¢a blokade in osvobaja strahu. Sciti . oy . e . ” '
TEHTNICA I AT . ) e . lajSa bolecine, vnetja, znizuje kislino, vpliva na bronhitis, bolezni
PIRIT & pred tujimi negativnimi vplivi. Spodbuja vedrost in optimizem. Njegova : > : ! . : A
SKORPIJON i A o . . L grla, cirkulacijo krvi, vnetje mandeljnov in pomaga pri kozZnih
zlata barva nas S¢iti pred razlicnimi sevanji, pred ljudmi s slabimi . o . oo .
RIBI boleznih. Blazi depresije, strah, zivéno izErpanost ter frustracije.

nameni in na splosno pred vsem slabim.
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Uporabljamo ga za odpravijanje posledic opeklin pri sonéenju.
RAK Podoben ohlajujo€ ucinek ima tudi na finoenergijskih ravneh, saj nas deoresiii. odpraviia negativnost. orinasa veselie. dobro zdravie
DEVICA njegov hlad dela pragmaticne in neprizadete, celo v slu€ajih presiji, odpravia neg St pri 1€ zdravie,
PRAZEM oy . . . < . pomaga pri, modricah, vro€ini, imunskem sistemu, Custvih,
STRELEC ekstremnih ¢ustvenih obremenitev (jeza, sovrastvo ...). Programiramo Utruienosti. cistah. meditaciii
VODNAR ga za potenciranje nastetih ucinkov, pa tudi za priklic materialne ) ’ ’ Il
blaginje.
BIK Riolit je kristal pozitivnih sprememb. Vpliva tudi na nase ¢ute in nam < . s « . . .
= i S " o tezavah z Zelodcem, jetri, trebudno slinavko in vranico. Prav tako
DVOJCKA pomaga lociti med spremembami, ki so potrebne za vaSo sreco, in . N AN X A i . -
RIOLIT ST . - se priporoc¢a vsem, ki imajo tezave z zivci in miSicami. Odpravlja
STRELEC tistimi, ki bi bile za vas neugodne. Je kristal sprememb, krepi - N o . -
. . N zavist, neodlognost, pozabljivost in strahovi.
VODNAR samozavest in spodbuja odlo¢nost.
BIK PrinaSa optimizem, pomaga lazje prena8ati naglico, povecluje
RAK ustvarjalnost. Prinasa sre¢o na potovanjih. Zdravi fizi¢ne in Custvene boleznih plju¢, krvi, pri zobobolu, diabetesu, krvavitvah, ¢itnici,
RODONIT DEVICA rane. Osvobaja napetosti duha in mu podarja mir in ravnovesje. Krepi Zlezah, pri celjenju ran, zobobolih, naglusnosti, razstrupljanju,
STRELEC prijateljstvo in pomaga, da reSujete konflikte na konstruktiven in moder utrujenosti, za ve€ energije.
RIBI nacin.
OVEN Prina8a sreCo vsem nebesnim znamenjem. Je kamen ljubezni,
BIK plodnosti in odnosov. Spodbuja domisljijo in kreativnost, vraca . . I . - .
. A - AR celjenju ran in zara$Canju brazgotin, zdravljenju glavobolov in
3 LEV samozaupanje, pomaga odpus¢€ati. Ugodno deluje pri nihanju : . . . o
ROZEVEC . : . S L . o migrene, vpliva na delovanje debelega ¢revesa, spolno obmocje,
DEVICA razpoloZenja, pretiranem Custvovanju, jezi in vzkipljivosti. Prinasa ledvice. ugodno voliva na srce in oZilie in na Ziveni sistem
STRELEC nam neznost, mehkobo, odnasa strah in ljubosumje. Primeren je tudi U9 P ) ’
KOZOROG za dojencke in nosecnice. ZmanjSuje sevanje v prostoru.
OVEN PrinaSa globoki mir in zadovoljstvo duSe. S svojimi svetlimi in i ‘F"!‘; ravnanju hrbtenice in zdravi njene bolezni, daje telesu veliko
BIK prozornimi toni omogo€a pronicati v srz problema, urediti nered in energije, &Citi pred epilepti€énimi napadi, razstruplja, krepi
SELENIT i : S ; ” L AN . < ] -
RAK razresiti probleme. Postavlja se v kote hiSe ali stanovanja, s ¢imer se ustvarjanje mleka pri dojeih mamicah, blaZi napetost in krce,
RIBI ustvari varen in miren prostor, ki ne spus€a notri zunanjih vplivov. upocasnjuje staranje koze in kosti.
Serpentin izhaja iz latinske besede "serpentinus", ki pomeni kaco.
DVOJCKA ?i"‘.rf"‘d' svojega \./ldezva.na.njo EUd' spominja. Veljg za _zasc_ltnl kame_n, ki anoreksiji, aritmiji srca, bulimiji, demenci, diabetesi, kr¢ih, krvnem
8¢iti pred ugrizi kac in isto€asno pred vsemi oblikami zastrupitve. - . o . . s
TEHTNICA - o . . sladkorju, ledvicah, meditaciji, menstrualnih tezavah, miSicah,
SERPENTIN NoSen okrog vratu v obliki obeska, pomaga pri tvorbi mleka v . C ) X ;
STRELEC " L 9 P . % ) . razstrupljanju, prinasa mir, zaupanje, odpravlja strah, stres,
nosecénosti in v asu dojenja. PsiholoSko nam daje obc&utek kontrole v
VODNAR e . . . vy ¥ . zivénost, zaprtost.
nad Zivljenjem. Na fizicni ravni deluje ociS€evalno na celotni
organizem. 1z serpentina se ne dela eliksir.
Odpira vrata v svet Cutenja in bogati spomin. V ezoteriki zelena barva tezav povezanih s srcem, pljuci, hrbtenico in miSicami, pri
SMARAGD RAK blagodejno deluje na o€i, srce in prsni koS. ZniZuje krvni pritisk, umirja okrevanju pri infekcijskih boleznih, tezavah s sinusi, pri lajsanju
STRELEC zivéni sistem ter astmo. Egip€ani in Rimljani so zdravili bolezni oci teZzav povezane z diabetesom in revmo. Ze od Aristotela dalje so
tako, da je bolnik dalj ¢asa gledal SMARAGD. ga uporabljali za lajSanje simptomov multiple skleroze in epilepsije.
BIK Je kamen mislecev in govornikov. Priporo€amo ga Solarjem in
LEV Studentom, da nauceno snov lazje povedo naprej. Spodbuja logicno boleznih jeter, o€i, S€itnice, visokem pritisku, vnetju grla in glasilk in
SODALIT TEHTNICA misljenje, poveCuje idealizem in Zeljo po resnici. Z njim laZje ieznin Jeter, oc, ’ P ’ ug 9
« . . . " . I pri hripavosti.
SKORPIJON spoznavamo in se izognemo miselnim vzorcem, ki nas ovirajo.
STRELEC Pomaga pri navezovanju stikov.
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OVEN KaZze nam ravno pot do nasega cilja. Pomaga pri vecji enotnosti v
DVOJCKA P sega ctia. 9a pri veci enofn boleznih ogi, izboljsuje vid, odpravija bolezni dihal, vnetja, migreno,
SOKOLOVO zakonu. Pomaga prepoznati svoje slabe lastnosti in nas nauci kako 2 - “ . !
OKO RAK ravnati z njimi. ZmanjSuje sevanje racunalnika. Varuje nas pred glavobole, povecuje odpor.nost, viiva §amospostovanje, krepi
STRELEC . ) . ’ modrost, spomin in strpnost in pomaga pri dihalnih tezavah.
spolnim nadlegovanjem na delovhem mestu.
VODNAR
. BIK Krepi samozavest, 8Citi pred stresi, vzbuja optimizem, prinaSa blaginjo | prebavi, poviSani telesni temperaturi, astmi, krepi mehur, blazi
SONCEV . LEV in izvirnost. Spodbuja sposobnost vodenja. Pomaga nam, da zasijemo bolecine v krizu, pomaga pri zamasitvi Zil, tegobah z mehurjem,
KAMEN SKORPIJON v sredi in obilju, da gledamo optimisti¢no na prihodnost in dviguje v ledvicami, boleznih prostate, kosti, slabokrvnosti, zmanjSuje
VODNAR intuicijo. Odstranjuje strahove in fobije, zmanjSuje stres in depresijo. otekline in pomaga pri nihanju krvnega tlaka.
DVOJCKA Tektit je poln energije, skrbi za zdrav, prijeten in globok spanec. boletinah v telesu. razradianiu rakastih tvorb reprecuie
TEKTIT LEV Podobno kot meteorit krepi tektit zavest za okolje in naravo, utrjuje X - o | L » Prep |
o 8 . T . trepetanje, misi¢no trzanje in uravnava sréni utrip.
VODNAR prijateljstva in nas varuje pred malenkostnimi prepiri v vsakdanu.
. Spodbuja zaupanje, pomaga da se v svetu pocutimo domace. Rahlo
TIGROVO DVOJCEK prizemijuje, daje_ obcutek varmnosti (f:e ga poc_irgr?ete meq dianmi), veca boleznih kosti, jeter, o&i, pri astmi, bronhitisu, razstrupljanju, stresu,
RAK samozavest, vliva vero, spodbuja gibanje in varuje pred uroki. . oo . o : -
OKO I L Lo . morah, Erevesnih tezavah, teZzavah s sklepi in za ve€ energije.
STRELEC Ziv€nim, raztresenim in nepazljivim ljudem pomaga pri koncentraciji.
Spodbuja spomin in nudi oporo govornikom.
BIK Pomaga vam povezati se z unlvergalr!p energio quetl k"’.‘”e d.?bfo ’ zobobolu, pri zdravljenju bolezni grla in dihal, ugodno deluje na
LEV za vse. Odli¢en kristal za meditacijo in vizualizacijo, ki poviSuje . AN - . 2
. . . . krvni obrok, Zzivéni sistem, zmanjSuje utrujenost, nespecnost,
TOPAZ TEHTNICA zaznavo notranjega glasu. Telesu vliva novo moc¢ in energijo s . - . . S
- ; : . : zaskrbljenost, depresijo, zdravi slabokrvnost, koZne bolezni, kréne
STRELEC posebnim delovanjem, ki vam ga ne more ponuditi noben drug kristal. o : ; -
. o M zile, sivo mreno in golSavost.
RIBI Deluje na ociS¢enje duse.
BIK S¢iti pred strahovi, pred sovrazniki, uroki in zaskrbljenostjo. Umirja v
RAK stresnih situacijah. Krepi samozavest, jata sposobnost komunikacije, boleznih kosti, ledvic, mehurja, oci, srca, plju¢, Scitnice, pri
TURKIZ STRELEC izrazanja in ustvarjalnosti. Vodi k iskanju odgovorov, spoznanj in bole€inah v nogah, glavobolu, holesterolu, paradontozi, kariesu,
KOZOROG usmerja k izgradnji nasSe lastne sreCe. Varuje pred poSkodbami, zelodéni kislini, vnetju grla in razstrupljanju.
VODNAR privlaci uspeh, vodi k modrosti.
Odganja negativno energijo. Priporogljivo je, da ga nosijo ljudje, ki so
LEV obkroZeni z negativnostjo. Pomaga v €asu krize in odganja stres. bole€inah, Eustveni stabilnosti, ljubezni, mod&i, modrosti, negativni
TURMALIN DEVICA Neguje notranjo modrost, pogum, stabilnost in potrpeZljivost. Krepi energiji, negativnosti, paniki, potrpeZljivosti, predanosti,
TEHNICA imunski sistem. PospeSuje celjenje ran in lajSa boleCine. Razstruplja prijateljstvu, prizemljitvi, soCutju, strahu, stabilnosti, strasti, veselju,
KOZOROG telo. Odbija in blokira negativne energije. Harmonizira in gisti vse zmedi
Cakre.
} Je kristal vizije, odpravlja blokade, uci nas, da si zaupamo, da
_DVOJCEK posluSamo svoje srce in z zaupanjem sledimo prihodnosti. Zelo je presnovi, krepi imunski sistem, Cisti jetra, odpravlja stres, ugodno
UNAKIT SKORPIJON primeren v ¢asu okrevanj po hudi bolezni, ko je potrebna regeneracija vpliva na Zzol¢nik, koristen je med nosecnostjo in porodom,
STRELEC telesa pomaga k fizi¢ni okrepitvi. Pomaga da se lazje prilagajamo izboljSanje cirkulacije in pomaga pri tezavah s tezo.
spremembam.
DVOJCKA Je kamen blaginje ki izboljSa zdravje, privablja veliko sreCe in
B DEVICA prijateljstva. Pomirja duha, spro$¢a negativne misli. Je kamen boleznih ledvic (ledvi¢ni kamni), mehurja, srca, pri kréih v predelu
ZAD TEHTNICA filozofov in umetnikov. S&iti pred sovrazniki, pred negativnimi vplivi in trebuha, diabetesu, bradavicah, migreni, prebavi, zgagi, visokem
VODNAR nesreCami. Je zelo primerno darilo, se posebej za otroke in za mlade krvnem pritisku, pri odvisnostih od alkohola, morah in za pogum.
RIBI druzine. Je kristal ve€ne mladosti.
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OVEN (21. 3. - 21. 4.): ahat, akvamarin, ametist, granat, heliotrop, hematit, jaspis, kalcedon, kalcit, kamena strela, karneol, korala, magnezit, rozevec, selenit, sokolovo
oko

BIK (22. 4. - 20. 5.): amazonit, fluorit, halkopirit, hrizokol, kalcedon, kamena strela, labradorit, malahit, marmor, pirit, riolit, rodonit, rozevec, selenit, sodalit, topaz, turkiz,
soncéni kamen

DVOJCKA (21. 5. — 21. 6.): ahat, apatit, avanturin, citrin, fluorit, heliotrop, jaspis, kalcedon, kalcit, krizni kamen, mokait, olivin, oniks, opal, riolit, serpentin, sokolovo
oko, tektit, tigrovo oko, unakit, Zad

RAK (22. 6. — 22. 7.): ahat, amazonit, avanturin, hrizokol, kamena strela, karneol, mese€ev kamen, olivin, oniks, opal, prasem, rodonit, selenit, smaragd, sokolovo oko,
tigrovo oko, turkiz

LEV (23. 7. — 23. 8.): apatit, fluorit, heliotrop, jantar, jaspis, kalcit kamena strela, magnezit, marmor, olivin, oniks, rozevec, rubin, sodalit, sonéni kamen, tektit, topaz,
turmalin

DEVICA (24. 8 — 23. 9.): ahat, amazonit, apatit, citrin, granat, jaspis, karneol, labradorit, lapis lazuli, malahit, mokait, opal, prasem, rodonit, rozevec, turmalin, Zad

TEHTNICA (24. 9. — 23. 10.): citrin, fluorit, granat, hematit, hrizokol, kalcedon, kalcit, kamena strela, karneol, lapis lazuli, magnezit, marmor, obsidian, opal, opalit, pirit,
seprentin, sodalit, topaz, turmalin, Zad

SKORPIJON (24. 10. — 22. 11.): akvamarin, ametist, granat, hematit, jantar, kalcedon, korala, malahit, obsidian, opal, pirit, rubin, sodalit, son¢ni kamen, turmalin, unakit

STRELEC (23. 11. — 22. 12.): ahat, amazonit, ametist, dumortiert, heliotrop, hematit, hrizokol, kalcedon, krizni kamen, malahit, olivin, prasem, riolit, rodonit, rozevec,
rubin, smaragd, sodalit, sokolovo oko, tigrovo oko, topaz, turkiz, unakit

KOZOROG (23. 12. - 20. 1.): ametist, apatit, dumortierit, hematit, kamena strela, krizni kamen, korala, labradorit, lapis lazuli, malahit, marmor, obsidian, oniks, rozevec,
rubin, turkiz, turmalin

VODNAR (21. 1. - 19. 2.): ahat, akvamarin, amazonit, ametist, avanturin, citrin, fluorit, heliotrop, hematit, hrizokol, jaspis, kalcit, korala, labradorit, lapis lazuli, magnezit,
marmor, mokait, opalit, prasem, riolit, rubin, sokolovo oko, sonéni kamen, tektit, turkiz, zad

RIBI (20. 2. — 20. 3.): ametist, avanturin, fluorit, halkopirit, hematit, jaspis, karneol, labradorit, lapis lazuli, malahit, mokait, obsidian, olivin, opalit, pirit, rodonit, selenit,
topaz, zad



